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El Primer Vestido 

 

Hace unos diez mil años los hombres Vivian con los animales en los bosques. No 

había escuelas, ni libros, ni tiendas. El hombre no había aprendido a construir casas. 

Durante mucho tiempo, la única ropa que usaba el hombre consistía en la piel de 

animales que cazaba. Si un hombre cazaba muchos animales grandes, le quitaba un 

diente a cada uno. 

 Al cabo de miles de años, el hombre hizo descubrimientos muy importantes. 

Aprender a hacer ropa para protegerse del frio fue uno de sus más importantes 

descubrimientos. 

La planta de lino crecía en los lugares de clima templado. Alguien debió haber 

roto el tallo y descubrir que la fibra del interior podía estirarse y torcerse hasta 

convertirse en un largo hilo. Alguien más se dio cuenta de que podía hacerse lo mismo 

con el pelo de algunos animales… las mujeres empezaron a hacer telas tejiendo hilos. 

El primer telar se hizo con tres ramas. 

Después, las mujeres aprendieron a teñir las telas sumergiéndolas en tinturas 

hechas de plantas silvestres. Luego hicieron diseños sobre las telas. 

 

Preguntas 

 

1) ¿Dónde Vivian los hombres? 

R: Los hombres Vivian con los animales en los bosques. 

 

2) ¿Cómo se vestían en esa época? 

R: Se vestían con la piel de los animales que cazaban. 

 

3) ¿Cómo hacían las mujeres para teñir? 

R: Sumergiendo las telas en tinturas hechas de plantas silvestres. 

 

 


