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Los Inicios del Trigo en las Manos Humanas 

 

Los historiadores y arqueólogos cuentan que la primera forma del trigo 

recolectada por los seres humanos datan de hace más de doce mil años. Las más 

antiguas evidencias arqueológicas del cultivo de trigo vienen de Siria, Jordania, Turquía 

e Irak. 

El trigo produjo más alimentos al ser cultivado por iniciativa de los seres 

humanos, pues de otra manera este no habría podido tener éxito en estado salvaje. 

La agricultura y la ganadería nacientes exigían un cuidado continuo de las 

plantaciones. Por esto, se genero conciencia acerca del tiempo y de las estaciones, 

obligando a las pequeñas sociedades a guardar previsiones para las épocas menos 

generosas, teniendo en cuenta los beneficios que brinda el grano de trigo al facilitar su 

almacenamiento durante temporadas considerables. 

Hasta el siglo XVII no se presentaron grandes avances en los métodos de cultivos 

y procesamiento de trigo. En casi toda Europa se cultivo el grano de trigo, aunque en 

algunas regiones fueron preferidos el centeno y la cebada. 

 

Preguntas 

 

1) ¿Hace cuanto tiempo se recolecto el trigo por los seres humanos? 

R: 

 

2) ¿De dónde proviene el trigo? 

R: 

 

3) ¿Dónde se cultivo el grano de trigo? 

R: 


