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Religión Maya 

 

 

La religión para los mayas cumplía un rol fundamental, ya que influía en todos los 

aspectos de sus vidas. Para ellos, sus dioses eran los que decidían cual iba a ser el 

destino de los seres humanos, independiente de sus actos y conductas. 

La religión maya era politeísta, es decir, creían en varios dioses, los que 

representaban elementos o fenómenos naturales. Esta era además, de carácter 

dualista, lo que se manifestaba, por ejemplo, en que existían dioses que protegían y 

garantizaban la abundancia y otros que causaban la muerte y la destrucción. 

Los mayas asistían con frecuencia a las ceremonias efectuadas en los templos 

piramidales, las cuales consistían en bailes, cantos, rezos y la entrega de diversas 

ofrendas, entre las que se encontraban vegetales, ornamentas y sacrificios de animales 

y de humanos. Según las creencias mayas, estas ceremonias permitían asegurar la 

existencia de sus dioses y contar con su ayuda en distintos momentos. 

 

 

Preguntas 

 

 

1) ¿Cómo influía la religión maya? 

R: 

 

 

 

2) ¿Cómo era para ellos los dioses? 

R: 
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3) ¿Cómo era la religión maya? 

R: 

 

 

 

4) ¿A que asistían los mayas? 

R: 

 

 

 

5) ¿Según las creencias mayas para que eran estas ceremonias? 

R: 

 


