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Poblamiento de América 

 

 

Recientes investigaciones han permitido confirmar que el ser humano se origino 

en el continente africano y de ahí migro hacia el resto de los continentes. 

En la actualidad, aun no se determinan con exactitud las fechas y formas en las 

que el continente americano empezó a poblarse, pero existen diversas teorías para 

explicarlo. Una de las mas aceptadas plantea que el hombre americano se traslado del 

continente asiático hacia América; esta teoría se sustenta en algunas similitudes entre 

los rasgos físicos de los actuales pobladores de Asia y América, como el pelo lacio y la 

forma de los ojos. Esto lo sabemos por las investigaciones de varias ciencias, entre 

ellas, la antropología (encargada del estudio del ser humano, sus rasgos físicos y su 

cultura), la paleontología (que estudia los restos fósiles) y la arqueología (que se ocupa 

de analizar los monumentos y utensilios cotidianos antiguos, como vasijas y armas) 

El poblamiento de América fue un largo proceso que se dio por medio de varias 

migraciones, aproximadamente entre los años 4000 y 6000 acá durante estos siglos, 

las formas de vida de los grupos que poblaron este continente se fueron modificando 

debido a sus necesidades y a la adaptación al medio. En un principio Vivian de la caza  

y la recolección, y no se establecían en un lugar fijo; es decir, eran nómadas. 

Posteriormente, la agricultura, la domesticación de animales y que se volvieran 

sedentarios, dio origen a las primeras poblaciones. 

 

 

Preguntas 

 

 

1) Donde se origino el ser humano según el texto? 

R: Según recientes investigaciones el ser humano se origino en el 

continente africano. 
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2) ¿Cuándo comenzó a poblarse el continente americano? 

R: En la actualidad no se ha determinado con exactitud las fechas y 

formas en las que el continente americano comenzó a poblarse, pero 

existen diversas teorías para explicarlo. 

 

 

 

3) ¿Según las teorías de donde se traslado el ser humano? 

R: Una de las mas aceptadas es que el hombre se traslado del continente 

asiático hacia americe. 

 

 

 

4) ¿Cómo se sustentan esas teorías? 

R: Se sustenta por algunas similitudes en los rasgos físicos de los 

actuales pobladores de Asia y América, como el pelo lacio y la forma de 

los ojos. 

 

 

 

5) ¿Cómo sabemos esas teorías? 

R: Lo sabemos por las investigaciones de varias ciencias como la 

antropología (que estudia el ser humano, sus rasgos físicos y su 

cultura), la paleontología (que estudia los restos fósiles), y la 

arqueología (que se ocupa de analizar los monumentos y utensilios 

cotidianos antiguos como vasijas y armas). 

 

 

 

6) ¿Cómo vivan al principio? 

R: Vivian de la caza y la recolección, y no se establecían en lugar fijo. 

 

 

 


