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NOMBRE:_______________________________ FECHA: _____/____/____ 

MAESTRO(A):______________________ GRADO:_____ GRUPO:________ 

ESCUELA:____________________________________________________ 

 

Cuidado de los Sentidos 

 

 

Los órganos de los sentidos reciben los estímulos provenientes del exterior, razón 

por la que deben funcionar en perfectas condiciones y permanecer sanos y limpios. 

Es importante el cuidado de nuestros órganos de los sentidos y saber qué hacer 

ante situaciones que pudieran afectar su funcionamiento. 

Los sentidos son la capacidad para percibir estímulos internos o externos, 

mediante un órgano específico, por lo general se considera que los seres humanos 

contamos con cinco sentidos los cuales son: oído, vista, olfato, tacto y gusto. 

Oído, sentido corporal que permite percibir y distinguir los sonidos, está 

compuesto, consta de oreja, tímpano y laberinto. 

Vista, sentido corporal que permite ver las cosas materiales. 

Olfato, sentido corporal que permite percibir y distinguir los olores. 

Tacto, sentido corporal mediante el cual se percibe el contacto o presión de las 

cosas sobre la piel y se distinguen ciertas cualidades que tienen como la forma, el 

tamaño, la rugosidad, la dureza o temperatura. 

Gusto, sentido corporal mediante el cual se perciben y se distinguen los sabores. 

 

 

Preguntas 

 

 

1) ¿Cómo deben funcionar los órganos de los sentidos? 

R: Deben funcionar en perfectas condiciones y permanecer sanos y 

limpios. 
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2) ¿Dime la importancia del buen funcionamiento de los sentidos? 

R: Es importante el cuidado de nuestros órganos de los sentidos y saber 

qué hacer ante situaciones que pudieran afectar su funcionamiento. 

 

 

 

3) ¿Qué son los sentidos? 

R: Son la capacidad para percibir estímulos internos o externos mediante 

un órgano específico. 

 

 

 

4) ¿De qué constamos los seres humanos? 

R: Por lo general contamos con cinco sentidos. 

 

 

 

5) ¿Menciona los sentidos? 

R: Oído, Vista, Olfato, Tacto y Gusto. 

 

 

 

6) ¿Qué debemos hacer para mantener cuidados nuestros sentidos? 

R: Debemos mantenerlos siempre en perfecto esta y limpios. 

 


